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Découverte du 
casque virtuel :

Balade au maroc, pêche en mer, saut
en parapente, visite de la Thailande...



Spectacle de marionnettes 
Avec les enfants de la crèche de Tence.

Votre texte de paragraphe



Vendredi 4 juillet 
jeux des 5 sens 



Nous avons fait goûter 
différents 

fruits comme la mangue,
le kiwi jaune, 

la pomme, la poire.

Nous avons senti 
diverses odeurs

comme le café, le tabac...



Loto un dimanche après midi avec
Nathalie 



Petite balade au barrage de Lavalette 





Brunch avec la Coloc

Les résidents ont apprécié préparer un brunch.
Au menu, pancakes, tartines fromage avocat

saumon, fruits, yaourts. 



Rencontre avec les enfants de l’IME autour d’un
pique-nique. 

Aprés le pique-nique, les résidents et enfants ont partagé un
moment de jeux avec le molky, une pétanque ou des jeux de

société selon les envies.



Spectacle des oiseaux 
Au château de 

Rochebaron à Bas en Basset





Sortie de l’UPA 
Petit train touristique jusqu’ au Chambon sur Lignon









L’UPA remercie 
la famille de

Mme Bernard
qui a fait un don afin

 que les résidents
de l’UPA puissent 

profiter d’une sortie .

Merci à vous !

Ce fut une très belle 
journée !



Mardi 22 Juillet
Tour de marché et dégustation de produits

locaux : Pâté, saucisson et fromage de
chèvre, un régal! 





Après-midi bowling 



Marie-Hélène est la vainqueur! 



Repas à thème pour le pôle escale



Atelier culinaire pour
l’ accueil de jour passerelle



Défilé des classes dans Tence





Les avez- vous

reconnues ?



Visite de la ferme des frères Perrel à Moudeyres



Réalisation de confitures de groseilles. 



Temps de lecture avec la médiathèque du Haut-Lignon

Bizutage d’ Emeline
Emeline, aide-soignante à
l’ehpad depuis 6 ans nous

quitte pour entamer sa
formation d’infirmière en

septembre. 
C’est pourquoi nous

devions nous venger!
Nous lui souhaitons tous
une bonne continuation. 



Le 14 Juillet est la
 fête nationale française. 
Ce jour férié commémore

 deux événements 
majeurs de la Révolution

 française : la prise de la Bastille,
 le 14 juillet 1789 

et la fête de la fédération de 1790,
qui célèbre les valeurs

 révolutionnaires et l'unité nationale.

Que fête t'on le 14 juillet?



Mme Carnino Josiane, le 02 août

Mme Marina Sirach, le 04 août

Mr Fouiller Jean-Claude, le 11 août

Mr Ferrapie Michel,  le 15 août
 
Mr Arnaud Maurice,  le 30 août

Mr Valette Pascal,  le 30 août

Les anniversaires 
du mois d'août :



Mon Mood du jour :

Notes

AOÛT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

01

08

15

22

02

09

16

23

07

14

21

06

13

20

05

12

19

04

11

18

25

03

10

17

24

26 27 28 29 30 31

Nathalie F Nathalie F

mENDY mENDY

aMélie aMélie

Sandra C Sandra C

AURélie G AURélie G

cHANT AU 
1ER étage

cHANT AU 
1ER étage

cHANT AU 
1ER étage

cHANT AU 
1ER étage

Jeux de 
société
au 2ème
étage

Jeux de 
société
au 2ème
étage

Jeux de 
société
au 2ème
étage

Jeux de 
société
au 2ème
étage

Atelier 
créatif
au 2ème 

étage

Atelier 
créatif
au 2ème 

étage

Atelier 
créatif
au 2ème 

étage

Atelier 
créatif
au 2ème 

étage

sortie 
exterieure

sortie
exterieure

sortie 
exterieure

sortie 
exterieure

 Quizz
 musical au

salon

 Quizz
 musical

au
salon

 Quizz
 musical au

salon

 Quizz
 musical au

salon

Culte

messe

messe

messe

messe

Coiffeuse tous les mardis sur rendez- vous

culte tous les deuxièmes mardis du mois

MESSE TOUS LES VENDREDIs APRéS - MIDI

Si vous voulez que la vie vous sourie, apportez lui d’abord votre bonne humeur.


